
 

 

IL DESIGNER 
 
designer = indica un professionista che si occupa della progettazione e del disegno di molti tipi di 
oggetti 
 
LAUREA: ARCHITETTURA-INGEGNERIA 
 
gli ambiti di specializzazione: 1. disegno industriale 2. design della comunicazione 
 

1. designer industriale: oggetti per la casa, mezzi di trasporto terrestre, e nautrico...apparecchi 
di illuminazione, accessori per la moda. 

2.  designer della comunicazione: settore editoriale, segnaletica nei musei, ospedali, aeroporti 
etc.  

 
GRAFICO 

La professione del grafico consiste nel realizzare l'aspetto grafico di qualsiasi genere di prodotto 
editoriale (depliant pubblicitari, siti internet, impaginazione di un quotidiano o di un libro). 
 
Il grafico disegna la forma che prenderà la pagina, dispone il testo e le immagini al suo interno. 
 
ATTITUDINI  E COMPETENZE NECESSARIE: conoscenza e pratica di software informatici che 
consentono l'impaginazione, gusto estetico e creatività, conoscenza dei supporti cartacei. 
 
 

L'OPERATORE ECOLOGICO 
 
 operatore ecologico: lavoratore specializzato nella raccolta di rifiuti 
 
attività all'aria aperta – orari di lavoro non tradizionali 
 
guida di mezzi di trasporto pesanti= patente di guida 
 
è importante concludere la scuola superiore 
 

IL MEDICO 
 

il medico: professionista che si occupa della salute umana attraverso la prevenzione e la diagnosi 
(individuazione) delle malattie  
 
LAUREA IN MEDICINA + SPECIALIZZAZIONE 
 
quali specializzazioni può avere un medico? 

1. chirurgia (chirurgo): cura delle malattie attraverso le tecniche operatorie (manualità e 
robotica) 

2. oncologia (oncologo): cura le malattie oncologiche cioè i tumori somministrando delle cure 
specifiche nel sangue 

3. ginecologia (ginecologo): colui che si occupa della nascita dei bambini e che segue la donna 
durante i nove mesi di gravidanza e nelle evoluzioni sanitarie dell'apparato riproduttore 
femminile. 

4. ostetricia (ostetrica): colui/lei che si occupa della nascita del bambino 
5. anestesia (anestesista) : colui/colei che si occupa di addormentare il paziente prima 

dell'intervento. 



 

 

6. medicina generale: colui che si occupa dei pazienti in un rapporto base e preliminare (es. 
dott. Zanella che cura le influenze e che prescrive le impegnative per le visite 
specialistiche). 

7. dermatologia (dermatologo): colui che si occupa della cura della pelle. 
8. neurologia (neurologo): colui che si occupa della diagnosi di malattie del cervello 
9. cardiologia (cardiologo): colui che si occupa delle malattie del cuore 
10. medicina dello sport: coloro che si occupano degli sportivi. 
11. urologia (urologo): colui che si occupa del funzionamento delle vie urinarie e renali. 
12. ortopedia (ortopedico) colui che si occupa delle ossa. 
13. radiologia (radiologo): colui che attraverso i raggi x esplora le ossa umane. 
14. otorinolaringoiatra: colui che si occupa delle vie respiratorie (naso-bocca-orecchie). 
15. Oculistica (oculista): colui che si occupa della cura degli occhi 
16. pneumologia (pneumologo): colui che si occupa dei polmoni. 

 
INFERMIERE – OSTETRICO – FISIOTERAPISTA 

 
Infermiere:  professionista che si occupa della salute umana affiancando il medico nella cura del 
paziente 
 

1. somministra i farmaci prescritti dal medico 
2. può essere specializzato come ferrista di sala operatoria (assiste il chirurgo durante 

l'intervento) 
3. provvede al prelievo del sangue 
4. si occupa di bendaggi etc. 

 
Ostetrico: professionista che si occupa della nascita naturale del bambino 
 
Fisioterapista: professionista che si occupa della riabilitazione muscolare dopo un trauma  
 

IL GIORNALISTA 
 

Il giornalista è un professionista che scrive articoli di cronaca, inchieste o interviste sui giornali. 
 
Non serve un titolo di studi particolare ma è necessario superare un concorso che ammette 
all'Ordine professionale dei giornalisti 
Nota: è necessaria una lunga gavetta (praticantato) come pubblicista free-lace 
 
Gli orari di lavoro sono molto flessibili 
Questa professione comporta frequenti viaggi 
Importante la conoscenza delle lingue 
Tendenzialmente anche i giornalisti hanno delle specializzazioni (settore economico, cultura, 
politica estera, gossip) 
 

IL POLIZIOTTO 
 

Il poliziotto è un dipendente della polizia di stato, quindi appartiene alla pubblica amministrazione 
 
I ruoli possono essere diversi: agente, sovrintendente, ispettore, commissario, questore eTc. 
 
In Italia esistono cinque forze di polizia:  

1. Il corpo Forestale dello Stato 
2. L'Arma dei Carabinieri 



 

 

3. La guardia di Finanza 
4. la Polizia Penitenziale 
5. la Polizia di Stato 
6. Vigili del Fuoco 

Questo tipo di lavori necessita di un concorso. 
E' importante avere un diploma di scuola superiore e per preparare il concorso sono necessarie 
molte conoscenze nel campo della legislazione. 
 

AVVOCATO 
 
L'avvocato è un libero professionista che si occupa di assistere le persone, le aziende, le 
associazioni coinvolte in un processo. 
Per diventare avvocato bisogna: 

1. laurearsi in giurisprudenza 
2. svolgere due anni di praticantato in uno studio legale 
3. sostenere un esame per essere abilitato ad iscriversi all'Ordine degli avvocati 

 
Gli avvocati si possono specializzare in: 
-diritto civile 
-diritto penale 
-diritto amministrativo 
 

IL PILOTA 
Il pilota degli aerei civili è addetto alla guida di aerei che trasportano persone e merci 
 
è necessario un brevetto a pagamento o appartenendo al corpo militare dell'aeronautica che certifica 
molte ore di volo, molte conoscenze di natura tecnica (fisica, chimica, astronomia, metereologiche, 
inglese) e visite mediche importanti. 
 

INTERPRETE E TRADUTTORE 
L'interprete e il traduttore sono due mestieri diversi e in comune hanno la relazione tra due lingue: 
una madre e una di traduzione 
L'interprete traduce un discorso da un'altra lingua nella propria o viceversa 
Il traduttore traduce testi scritti da una lingua straniera nella lingua madre e viceversa 
 
Generalmente il traduttore ha delle specializzazioni (testi giuridici, romanzi, testi per 
l'industria,medici) 
 
Generalmente traduttori e interpreti sono laureati in lingue 
 

IL GEOLOGO 
 
Il Geologo studia i fenomeni che interessano la terra 
 
Per diventare geologo bisogna iscriversi all'università (5 anni) 
Le discipline che vengono approfondite sono: scienze naturali, fisica, geologia, matematica, storia 
delle origini della terra. 
Caratteristica di questo lavoro: attività lavorativa che consente di trascorrere molto tempo all'aria 
aperta. 
 
 
 



 

 

IL COREOGRAFO 
 
Il coreografo è la persona che progetta e coordina i movimenti dei danzatori nei balletti. 
Lavora come dipendente o collaboratore nei teatri e nelle produzioni cinematografiche o televisive. 
Oltre a inventare la sequenza dei passi di danza, i suoi compiti consistono nella scelta delle 
musiche, nella scelta dell'allestimento, nella selezione dei ballerini e nell'assegnazione dei ruoli. 
Necessitano competenze coreutiche/musicali 
 

LO SCENOGRAFO 
Lo scenografo  è la persona che progetta la scena in cui attori, ballerini o presentatori operano. 
Lavora come dipendente o collaboratore in teatri, set cinematografici o televisivi. 
Sono necessarie importanti competenze di natura artistica, pittorica, scultorea e manuale. 
La formazione può avvenire attraverso tirocini specifici o attraverso il canale universitario. 
 

L'INSEGNANTE 
l'insegnante è colui che trasmette le conoscenze ad altre persone 
Possiamo avere diverse dipologie di insegnanti: 
-maestra elementare 
-prof. delle medie 
-prof. delle superiori 
-prof. Universitario 
Le discipline che possono essere insegnate sono diverse: matematica e scienze (ins. di mat.), lettere 
(italiano, storia, geograf), tecnologia (disegno tecnico, costruzioni, informatica etc.), arte (storia 
dell'arte e disegno) etc. etc. 
Per fare l'insegnante è importante la conoscenza della materia ma è fondamentale anche la capacità 
espositiva mescolata all'attitudine/propensione alle persone e delle conoscenze di natura pedagogica 
e psicologica. 
FAR CAPIRE IN MODO SEMPLICE 
Percorso: Università+specializzazione/concorso 
 
 
 

IL CONSULENTE D'ORIENTAMENTO 
 

Il consulente di orientamento è un esperto in grado di accompagnare e aiutare le persone a compiere 
delle scelte sulla formazione e sul lavoro. 
 
Lavora nei centri per l'impiego, nei centri di orientamenti, negli Informagiovani, nelle scuole e in 
tutti i luoghi di lavoro in cui c'è bisogno del suo intervento. 
 
L'orientatore può essere laureato in: psicologia, lettere, scienze politiche, economia ma in generale 
può avere una laurea di qualsiasi tipo 

 
LO PSICOLOGO 

 
Lo psicologo è il professionista che si occupa della salute psico-fisica della persona. 
 
Per diventare psicologo bisogna laurearsi in psicologia (5 anni) 
 
Gli indirizzi e le specializzazioni possono essere diverse. Ad esempio 
-Orientamento= orientamento nella scuola secondaria, orientamento universitari, orientamento 
professionale 



 

 

-Psicoterapia= sedute psicoterapiche come impiegato in ospedale oppure come libero professionista 
in uno studio. NOTA: lo psicoterapeuta non può somministrare farmaci 
-Psicologia del lavoro= è impiegato in un'azienda ed è specializzato nell'assunzione del personale 
(Aziende che si occupano di selezione del personale es. Adecco) 
 
Per utilizzare il titolo di PSICOLOGO bisogna fare un esame di stato di abilitazione. 
 

IL MAGAZZINIERE 
 
E' la persona che si occupa del controllo, della registrazione, della sistemazione e dello spostamento 
delle merci nelle aziende commerciali. 
Si occupa di: 

1. compilare correttamente i moduli per il controllo della merce 
2. deve saper utilizzare carrelli elevatori, muletti etc. 
3. deve conoscere bene le merci che inserisce in magazzino 

E' importante che sappia relazionarsi con gli spedizionieri e con i colleghi. 
Deve avere capacità organizzative e deve avere conoscenza del PC 
 

ADDETTO ALLE VENDITE 
 
L'addetto alle vendite è la persona che assiste e orienta i clienti nell'acquisto di un prodotto. 
Nei negozi di piccole dimensioni si può occupare anche del magazzino e della cassa, mentre in 
quelli più grandi esistono specifiche figure professionali (magazziniere e addetto alle casse). 
L'addetto alle vendite deve conoscere i prodotti che vende. Deve saper realizzare gli allestimenti 
delle vetrine. Deve sapersi relazionare con gli altri. 
 

AGENTE DI COMMERCIO 
 
L'agente di commercio è un venditore. Il suo compito è quello di mediare la vendita di più prodotti 
all'interno della filiera commerciale che comincia nell'azienda produttrice e termina a casa 
dell'acquirente. 
Esistono vari tipi di agente di commercio a seconda dell'azienda e del tipo di prodotto venduto: 
rappresentante, commesso viaggiatore, informatore scientifico, agente assicuratore, promotore 
finanziari...Ognuna di queste attività richiede delle competenze di base che spaziano dalle tecniche 
di comunicazione a quelle di marketing, dall'informatica alle leggi che regolano il commercio. 
 

L'OPERAIO METALMECCANICO 
 
L'operaio metalmeccanico è un operaio qualificato che lavora nell'industria utilizzando macchine e 
attrezzature sempre più automatizzate. Di solito esegue fasi manuali di produzione o si occupa 
dell'assemblaggio dei vari pezzi e provvede al controllo degli impianti di produzione. 
 

IL CHIMICO 
 
Il tecnico chimico, o tecnico di laboratorio, svolge le analisi e le prove tecniche di laboratorio 
nell'ambito dell'industria, per le università, per gli ospedali e i laboratori medici. 
Il tecnico di laboratorio deve avere competenze tecniche e specialistiche in chimica e biologia. E' 
necessaria la conoscenza approfondita delle tecniche di analisi e una buona capacità di utilizzo della 
strumentazione e dei supporti informatici. Deve saper lavorare in gruppo e deve saper risolvere 
problemi. 


